
UHRZEIT MONTAG MONTAG DIENSTAG DIENSTAG MITTWOCH MITTWOCH DONNERSTAG DONNERSTAG FREITAG / RH

15:00 Fördertraining Jörg

15:30 Minis Minis 14tägig 

16:00 F2/3 
Jugend

16:30

17:00 E 1 Jugend E 2 Jugend gJD mJC F1Jugend wJD mJC E Jugend

17:30 gJD Koordination / Kraft

18:00 (75min)

18:30 Athletik wJA wJB mJB wJD wJC/D mJB wJA

19:00 Training wJB + C 14tägig 

19:30 14tägig

20:00 Frauen M1 M1 Frauen M1 M1

20:30 ab 20h ab 20h ab 20h ab 20h ab 20h ab 20h

21:00

21:30

Startzeit

16:00

Zeitblöcke

30m
SC Korb Handball

Hallenbelegungsplan Sommer 24

1


